شاخص گرمای دماسنج تر گوی سان (WBGT)
تهيه و تنظيم:محمد دشتي
مقدمه:

نمایانگر دمای تر گویسان برای ارزیابی فشار گرمای محیط کاری موارد استفاده گسترده ای را دارد 

این شاخص ،به دلیل آسانی روش اندازه گیری و نیز ارتباط نزدیک با دمای موثر تصحیح شده از سوی انجمن دولتی کارشناسان بهداشت صنعتی آمریکا به عنوان نمایانگر اصلی در برقراری اندازه های حد آستانه مجاز برگزیده شده است.

مرکز پژوهش های ملی بهداشت و ایمنی شغلی و سازمان بین المللی استاندارد آن را به عنوان شاخص استاندارد پیشنهاد کرده اند

شاخص دمای تر گویسان بسیار ساده بوده و با اندازه گیری کم ترین عوامل جوی انجام می پذیرد.این شاخص،بر پایه اندازه گیری دمای گوی سان دمای ترطبیعی و دمای خشک است.

به طور کلی برای اندازه گیری این شاخص به موارد زیر نیاز داریم 

1-دمای تر طبیعی

2-دمای دماسنج گوی سان

3-دمای خشک

4-متابولیسم

 
برای اندازه گیری این شاخص مربوط به فرد با لباس معمولی و مقاومت حرارتی

6/. که مشغول کار استدو فرمول زیر را داریم

رابطه 1) برای محیط باز:

رابطه 2) برای محیط سرپوشیده و بسته

برای فردی که در محیط همگن مشغول به کار میباشد فقط یک اندازه گیری را در ارتفاع کمر انجام میدهیم (معمولا 1/1 متری فرد میباشد)

و برای فردی که در محیط نا همگن مشغول کار میباشد در 3 ناحیه نزدیک قوزک پا و کمر و سر وی اندازه گیری کرده و طبق فرمول زیر میانگین میگیریم و در صورتی که فرد با محیط های مختلف در طول کار در تماس باشد .

بایدبرای وی از فرمول زیر استفاده نمود زیرا وی با تنشهای مختلفی مواجهه داشته باشد.

در حقیقت این شاخص را برای وخیم بودن شرایط گرمایی محیط و احتمال خطرات ناشی از آن تدوین میگردد.

WBGT به دلیل آسانی روش اندازه گیری و نیز ارتباط نزدیک با دمای موثر تصحیح شده به وسیله ACGIH به عنوان شاخص اصلی جهت برقراری مقادیر حد آستانه مجاز انتخاب می شود.

 
